U

la cuisine

D'UZEL

Du 29/01 au 16/02/2024

Lundi 29/01

Mardi 30/01

Jeudi 01/02

Vendredi 02/02

Salade de pates d’Uzel
Grillade de porc aux herbes

Petits pois bio

Salade de haricots verts
Pané de blé végétarien

Chou-fleur béchamel

Chou-rouge d’Uzel en
salade

Filet de poulet sauce
supréme

Blé aux petits légumes

Rosette de Lyon &
cornichon

Filet de colin & la créme

Purée de carottes

Gouda bio Comté de Cléron
Yaourt nature bio sucré Tomme de chévre de Cléron
Pomme bio Créme dessert vanille bio
Kiwi Crépe au chocolat
Lundi 05/02 Mardi 06/02 Jeudi 08/02 Vendredi 09/02

Betteraves rouges

Chipolatas de Franche-

Jambon blanc & cornichon

Quenelle de brochet sauce

Taboulé d’Uzel a la semoule
bio

Salade chinoise

Nouilles sautées au poulet

Comté au jus Nantua Escalope a la creme
Yaourt de Mamirolle a
Purée bio Brocolis Haricots verts persillés I’ananas
Camembert Petit moulé ail & fines 1 petit suisse sucré Chinoiserie a la pomme
. herbes o
Yaourt aromatise Kiwi
Banane
Lundi 12/02 Mardi 13/02 Jeudi 15/02 Vendredi 16/02

Céleri rémoulade d’Uzel
Couscous merguez
Semoule du couscous
Mamirolle

Clémentine

Salade de riz d’Uzel
Steak haché au jus
Epinards
Fromage blanc nature bio

Bugnes de Carnaval

Velouté de champignons

Gratin de poisson &
légumes d’Uzel

Comté bio de Cléron
Gateau d’anniversaire

d’Uzel au fromage blanc de
Mamirolle

Chou-fleur en salade

Pavé végétal sauce échalote
végétarienne

Gnocchis
Fraidou

Orange




